Дыхательная система

I
«10»

1. Можно ли рассматривать наличие чувствительных клеток в полости носа как приспособительное свойство организма, благодаря которому он защищает себя от проникновения внутрь инородных тел?

2. Можно ли рассматривать слизистую оболочку носовой полости как структуру организма, обеспечивающую его защиту от неблагоприятных воздействий внешней среды. Обоснуйте свой ответ.

3. С какой анатомической особенностью слизистой оболочки верхних дыхательных путей связано возникновение затрудненного дыхания при простудных заболеваниях?

4. При механической обработке пищи в полости рта слюна, кроме смачивания и формирования пищевого комка создает условия возникновения вкусовых ощущений. За счет чего это происходит?
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1. Где находятся нервные окончания, раздражение которых вызывает чихание? Что происходит при чихании?

2. Почему дети, у которых по тем или иным причинам затруднено дыхание через нос, чаще подвергаются простудным заболеваниям?

3. Где располагаются и какое значение имеют придаточные пазухи носа?

4. За счет чего голосовая щель изменяет свои размеры?

5. Где образуется и окончательно формируется голос человека? От чего он зависит?

6. С чем связано различие тембра голоса у мужчины и женщины?

7. Какое значение имеют извилистые носовые ходы, находящиеся в каждой половине полости носа?

8. Слизистая оболочка верхней носовой раковины содержит меньше кровеносных сосудов, чем нижняя. С какими функциональными особенностями это связано?

9. Рецепторы каких органов дыхательной системы воспринимают раздражение, вызывающее кашель?
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1. Общий план строения и значения дыхательной системы.

2. Особенности строения дыхательных путей.

3. Положение и значение полости носа.

4. Строение полости носа.

5. Положение и макроскопическое строение гортани.

6. Назовите и покажите на рисунке хрящи гортани.

7. Строение гортани в разрезе.

8. Строение стенки гортани.

9. Мышцы гортани, их значение.

10. Звукообразование в гортани.

II
«10»
1. Объясните, почему глотая крупные куски пищи, человек может подавиться и погибнуть?

2. Воздух, поступающий при дыхании в легкие, подвергается «стерилизации». Что обеспечивает защиту организма от поступления в него вместе с вдыханием воздуха болезнетворных микроорганизмов?

3. Почему мерцательный эпителий по мере разветвления бронхов в легких заменяется плоским?

4. Объясните, почему курильщики в большей степени повержены заболеваниям органов дыхания.

5. При трахеите (воспалении трахеи), наряду с основным лечением, часто советуют пить горячие напитки (например, молоко). При глотании молоко проходит по органам пищеварительного канала, а трахея относиться к дыхательным путям. Как можно объяснить данный совет?

6. У новорожденных и грудных детей верхний край гортани находится выше корня языка (это значительно выше, чем у взрослых). Какую роль в этом возрастном периоде играет такое расположение гортани?
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1. Что обуславливает свободное прохождение воздуха по каждому отделу дыхательных путей?

2. По ходу следования сменяющих друг друга органов дыхания и пищеварения происходит их перекрест. На каком отрезке пути это осуществляется? Как это отражается на функциях органа?

3. При воспалительных процессах дыхательных путей часто в процесс вовлекаются нижележащие органы. С чем это связано?

4. Альвеолы легких оплетены тончайшей сетью капилляров, диаметр которых составляет около 10 мкм. Сколько эритроцитов одновременно проходит через просвет капилляра? Какое это имеет биологическое значение?

5. Почему альвеолы легких не слипаются?

6. При расширении грудной клетки увеличивается объем легких. Объясните, почему.

7. Расскажите о расположении органов в каждом из отделов средостения. 

8. Сравните строение стенок бронхов разного диаметра. С чем связаны отличия в строении.

9. Как анатомически легкие связаны с сердцем, и какое это имеет значение?

10. При бронхиальной астме затруднен вдох. На уровне каких структур бронхиального дерева может происходить нарушение прохождения воздуха?

11. В какой бронх у пострадавшего попадет инородное тело, учитывая анатомические особенности главных бронхов?
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1. Положение и строение трахеи.

2. Строение стенки дыхательного горла.

3. Строение бронхиального дерева.

4. Границы легких.

5. Макроскопическое строение легкого. 

6. Внутренне строение легкого.

7. Строение и значение ацинуса.

8. Строение плевры.

9. Характеристика средостения. 

III

«10»
1. Почему в душных помещениях часто возникает головная боль и щеки людей становятся красными?

2. Как изменяются глубина и частота дыхания при физической нагрузке у тренированного и нетренированного человека?

3. Почему у курильщиков жизненная емкость легких на много меньше, чем у здоровых некурящих людей?

4. Предварительная гипервентиляция легких значительно увеличивает время пребывания человека под водой. Объясните механизма этого явления. Чем опасна длительная гипервентиляция для человека вообще, а особенно перед нырянием?

5. При травме нижней конечности пострадавший потерял 1 л крови. Какие изменения будут наблюдаться в системе дыхания? Объясните.

6. Первый крик новорожденного совпадает с его вдохом. Что служит причиной возбуждения дыхательного центра?
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1. При усилении физической нагрузки человек начинает дышать чаще и глубже. Почему?

2. Как изменится дыхание при вдыхании газовой смеси с повышенным содержанием углекислого газа?

3. Жизненная емкость легких обследуемого составляет 4200 мл, дыхательный объем – 600 мл. Каков минутный объем дыхания, если частота дыхания у него 16 в минуту?

4. Два человека (близкие по возрастным и физическим данным) участвую в беге на 100 м. В конце дистанции МОД у первого составлял 120 л при частоте дыхания 80 в минуту, у второго – 120 л при частоте дыхания 40 в минуту. Кто из них более тренирован? Объясните. 

5. Как изменится дыхание альпиниста при восхождении на Эльбрус (высота 533 м)?

6. У обследуемого объем воздуха при самом глубоком вдохе составил 4700 см3 и самом глубоком выдохе 1200 см3. Чему равна жизненная емкость легких?

7. Какие мышцы участвуют в осуществлении спокойного (глубокого) вдоха, спокойного (глубокого) выдоха?

8. У больного инсультом очаг поражения локализуется в продолговатом мозге. Может ли это привести к нарушению дыхания. Объясните свою точку зрения.

9. Зажатие ноздрей у собаки, соединенной общим кровотоком с другой собакой, вызывает учащение дыхания у собаки с открытым носом. На наличие какого механизма дыхания это указывает?
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1. Значение дыхания для организма.

2. Характеристика звеньев дыхания.

3. Строение и значение дыхательного аппарата. 

4. Опишите механизмы вдоха и выдоха.

5. Пневмоторакс, гидроторакс. Условия возникновения. 

6. Легочные объемы и их нормальные значения.

7. Строение и работа дыхательного центра.

8. Регуляция работы дыхательного центра.

