Поуровневый опрос по теме «Остеология. Костная система»

«3 ( 4 балла»

1. Что изучает «остеология»?

2. Что изучает «артрология»?

3. Что изучает «миология»?

4. Сколько костей (парных и непарных) насчитывается в теле человека?

5. Дайте определение понятия «скелет».

6. Чем образован скелет? Его отделы.

7. Что входит в состав опорно-двигательного аппарата (аппарата движения)?

8. Перечислите активную часть аппарата движения.

9. Перечислите пассивную часть аппарата движения.

10. Какие образования называют твердым скелетом, мягким скелетом?

11. Какова масса скелета у мужчин и женщин?

12. Назовите основные функции скелета.

13. В чем заключается опорная функция скелета?

14. В чем заключается защитная функция скелета?

15. В чем заключается двигательная функция скелета?
16. В чем заключается биологическая функция скелета?

17. Назовите клетки костной ткани, их значение.

18. Укажите состав межклеточного вещества костной ткани.

19. Перечислите виды костной ткани.

20. Почему кость можно назвать органом?

21. Назовите структурно(функциональную единицу кости.

22. Сколько воды в % содержится в живой кости?

23. Приведите химический состав кости. 

24. Чем представлено органическое вещество в кости? Что оно придает кости?

25. Чем представлено неорганическое вещество в кости? Что оно придает кости?

26. Что обусловливает сочетание органических и неорганических веществ в кости?

27. Чем обусловлена твердость костей?

28. Чем обеспечивается прочность кости (механические свойства)?

29. Что обеспечивает питание кости?

30. За счет чего кость растет в толщину? В длину?
31. Перечислите виды костного мозга. 

32. Где находится красный костный мозг у взрослого человека?

33. Где находится желтый костный мозг у взрослого человека?

34. Из какой ткани построен красный костный мозг?

35. Из какой ткани построен желтый костный мозг?

36. Какие образования можно увидеть на поверхности кости?

37. Из какой эмбриональной ткани развиваются кости?

38. Назовите стадии развития костей. 

39. Какие кости в своем развитии минуют хрящевую стадию?

40. Перечислите способы образования костей. 

41. По каким основным признакам классифицируют кости?

42. Приведите классификацию костей по форме. 

43. Приведите примеры трубчатых (длинных и коротких), губчатых, плоских, смешанных и воздухоносных костей.

44. Какие кости называются длинными/короткими трубчатыми? плоскими? смешанными? воздухоносными?

45. Назовите части трубчатой кости.

46. Чем представлен метафиз на ранних стадиях эмбрионального развития?

47. Где в трубчатой кости локализуются эпифизарные хрящи (пластинки роста)?

48. Как называется губчатое вещество в плоских костях черепа?

49. Назовите виды соединений костей.

50. Перечислите виды непрерывных соединений костей. 

51. Назовите виды непрерывных (фиброзных) соединений костей.

52. Какие виды соединений имеются между позвонками?

53. Какие соединения костей и почему называются синовиальными? 

54. Укажите основные элементы сустава. 

55. Чем покрыты суставные поверхности?
56. Что находится в суставной полости? 

57. Перечислите виды суставов по количеству осей вращения. 

58. Назовите виды суставов по форме суставных поверхностей: а) одноосные, б) двухосные, в) трехосные. 

59. Какая форма суставных поверхностей может быть в суставах с одной осью вращения? с двумя осями вращения? с тремя осями вращения?

60. Какие движения возможны вокруг фронтальной оси? 

61. Назовите движения вокруг сагиттальной оси. 

62. Перечислите движения вокруг вертикальной оси.

63. Какие движения называются супинацией и пронацией? 

64. Какое движение называется круговым? 

65. Какие суставы являются малоподвижными?

66. Суставы с какой формой суставных поверхностей являются малоподвижными?

67. Какой сустав называется простым? 

68. Какой сустав называется сложным? 

69. Какой сустав называется двухкамерным? 

70. Какой сустав называется комбинированным? 

71. Назовите дополнительные элементы суставов.

72. Каковы функции связок?

73. Какую функцию выполняют внутрисуставные диски, мениски, хрящевые губы?

74. Какова функция синовиальных и жировых складок, сумок?

75. Перечислите образования, относящиеся к вспомогательному аппарату сустава.

76. Назовите суставы, имеющие суставные губы, диски и мениски.

5 ( 6 баллов

1. Расскажите о значении скелета. 

2. Объясните строение кости как органа. 

3. Объясните гистологические особенности строения остеона.

4. Расскажите о строении компактного костного вещества. 

5. Расскажите о строении губчатого костного вещества. 

6. Расскажите о строении и значении надкостницы (периоста). 

7. Объясните строение и значение красного костного мозга.

8. Объясните строение и значение желтого костного мозга.

9. Расскажите о строении различных по форме костей человеческого тела: трубчатых (длинных и коротких), губчатых, плоских, смешанных костей.

10. Объясните особенности строения воздухоносных костей, их значение.

11. Расскажите о строении сустава и значении его элементов: суставной капсулы, суставной полости, синовии, суставных поверхностях.

12. Определите, какой элемент сустава (какая его оболочка) вырабатывает и резорбирует (всасывает) синовиальную жидкость, обеспечивая непрерывный процесс обмена в(в.

13. Объясните строение и значение дополнительных элементов суставов: суставные губы, суставные диски или мениски, суставные связки.

14. Дайте классификацию соединений костей. Приведите примеры.

15. Приведите классификацию суставов по форме суставных поверхностей. Приведите примеры.

16. Объясните, как происходит рост костей в длину и толщину.
7 ( 8 баллов

1. Как вы думаете, посредством чего и почему надкостница плотно сращена с костью? 

2. Какие стадии в своем развитии проходят кости скелета? Все ли кости развиваются одинаково?

3. Какие кости проходят две стадии развития, а какие все три?

4. Когда полностью завершается процесс окостенения хрящевых закладок во всех костях?

5. Почему позже других хрящевая ткань замещается костной в области метафизов трубчатых костей, а также в местах прикрепления мышц и связок?

6. Что обусловливает гладкость или блестящий оттенок синовиальной мембране суставной капсулы? 

7. Докажите принадлежность суставов по форме суставных поверхностей: к одноосным (цилиндрический, блоковидный, винтообразный), к двуосным (эллипсовидный, седловидный, мыщелковый), трехосным (шаровидный, чашеобразный, плоский).

8. Развитие костей в онтогенезе человека (остеогистогенез).
9. Известно, что на протяжении жизни человека один вид непрерывного соединения может замещаться другим. Объясните, почему происходят такие процессы и приведите примеры. 

10. Кость как орган образована разными тканями. Какая ткань является преобладающей по массе? Какие свойства органа она определяет? Какие еще ткани входят в состав кости?
11. На вступительном экзамене в институт абитуриенту предложили привести примеры подвижного, полуподвижного и неподвижного соединения костей позвоночника. Смогли бы вы справиться с этой задачей?
12. Известно, что кости пожилых людей менее прочны и чаще подвержены переломам. Почему?
13. Почему кость представляет собой самостоятельный орган, имеющий сложное строение?

14. Известно, что движения осуществляются аппаратом движения. Почему структуры аппарата движения называют системой органов?

15. Чему способствует отрицательное давление в полости сустава?

16. В какие сроки внутриутробного развития начинают формироваться суставы?

9 ( 10 баллов

1. Каким образом созревшие клетки крови по мере образования проникают из красного костного мозга в кровяное русло? 

2. Объясните механизм формирования новой костной ткани при переломах.

3. Почему в период роста и развития организма в костях преобладает красный костный мозг, а с возрастом он частично замещается желтым. Аргументируйте свой ответ.

4. Как вы думаете, почему красный костный мозг и вилочковую железу считают центральными органами гемопоэза и иммуногенеза, а лимфоузлы и селезенку ( периферическими органами кроветворения?

5. Объясните, как изменяется соотношение органических и неорганических в(в в костях с возрастом и как оно отражается на их свойствах?

6. У новорожденных детей часто наблюдаются родовые травмы в виде гематомы в области свода черепа. С какими анатомическими особенностями связано возникновение такого рода травм?
7. Скелет − это система костей, между которыми имеются соединения. Эти соединения в разных частях скелета неодинаковые. Возможно ли наличие в скелете человека кости (или костей), которые не сочленены с другими костями? Если решение положительное, то назовите такую кость (кости).
8. Между телами позвонков ряда отделов позвоночника имеется полуподвижное соединение. Решите, между позвонками какого отдела с полуподвижным соединением степень подвижности наименьшая.
9. Давление в суставной полости отрицательное. Какое это имеет биологическое значение?
10. При восстановлении трубчатой кости после перелома образуется костная мозоль, соединяющая части кости на месте ее разлома. Дальнейшая перестройка в костной ткани приводит к восстановлению прежней ее формы. За счет каких процессов осуществляется заживление кости?
11. Развитие черепа человека завершается после 20 лет. В переходном возрасте у подростков наблюдается интенсивный рост костей лицевого отдела черепа и утолщение костей мозгового отдела, при этом масса черепа практически не увеличивается. С чем это связано?
12. Что произойдет с костью, если ее подвергнуть действию раствора кислот (соляной, азотной и др.)? Если ее подвергнуть обжиганию?

