Поуровневый опрос по теме «Осевой скелет. Скелет туловища»

« 3 – 4 »

1. Какие кости составляют скелет туловища? 

2. Назовите позвоночник по(латыни.

3. Назовите физиологические изгибы позвоночного столба.

4. Назовите период развития ребенка, во время которого формируется шейный лордоз.

5. В какой период развития ребенка формируется грудной кифоз?

6. В какой период развития ребенка формируется поясничный лордоз?

7. В каком возрасте появляются изгибы позвоночника? 

8. Перечислите отделы позвоночника. 

9. Назовите общее количество позвонков.

10. Сколько позвонков входит в состав каждого отдела позвоночника?

11. Назовите позвонок по(латыни.

12. Назовите позвонки каждого отдела позвоночника по(латыни.

13. Назовите основные части типичного позвонка.

14. Назовите отростки типичного позвонка.

15. Что находится в позвоночном канале?

16. Что проходит через межпозвоночные отверстия?

17. Что проходит в отверстиях поперечных отростков шейных позвонков?

18. Какие части выделяют у I шейного позвонка?

19. Приведите названия I и II шейных позвонков. 

20. Как именуют VI и VII шейные позвонки, почему?

21. Что отличает I шейный позвонок от других шейных позвонков?

22. Чем отличается II шейный позвонок от других шейных позвонков?

23. Какие анатомические особенности отмечаются у VI шейного позвонка?

24. Какие анатомические особенности отмечаются у VII шейного позвонка?

25. Назовите части крестца, его поверхности, в т.ч. суставные поверхности.

26. Каким отросткам соответствуют срединный, промежуточный и латеральный гребни на крестце?

27. Перечислите виды соединений в позвоночном столбе.

28. Как соединяются тела позвонков? дуги? поперечные, остистые, суставные отростки?

29. Перечислите основные связки позвоночного столба.

30. Продолжением какой связки позвоночника является покровная мембрана?

31. Какие движения позвоночного столба возможны?

32. Какие движения преимущественно осуществляются в шейном отделе позвоночника? в грудном? в поясничном?

33. Перечислите суставы позвоночника.

34. Какие суставы образуют соединение позвоночника с черепом?

35. Назовите связки атланто(затылочного сустава.

36. Какие суставы входят в состав атланто(осевого сустава?

37. Какие связки укрепляют атлант(осевой сустав?

38. Количество ребер, на какие группы они делятся и почему?

39. Какие ребра называются истинными, ложными, колеблющимися?

40. Назовите части ребра.

41. Перечислите основные элементы костной части ребра.

42. Приведите латинское название ребра, грудины.

43. Чем образованы реберные дуги? подгрудинный угол?

44. Какой вид соединений формируется при соединении ребер с позвонками?

45. Какие суставные поверхности образуют сустав головки ребра?

46. Какие суставные поверхности образуют реберно(поперечный сустав?

47. Вокруг какой оси возможно движение в суставах, образованных костной частью ребра и грудными позвонками?

48. Какой вид соединений существует между хрящами I ребер и рукояткой грудины?

49. Какие соединения образуются между хрящами II(VII ребер и реберными вырезками грудины?

50. Какой вид соединений существует между хрящами VIII, IX, X ребер и хрящом VII ребра?

51. Где заканчиваются свободные концы XI и XII ребер?

52. Из каких частей состоит грудина?

53. Сколько ямок (вырезок) имеется на боковых краях грудины, для чего они предназначены?

54. Чем ограничены (образованы) верхняя и нижняя апертуры грудной клетки?
55. Чем образована грудная клетка?

56. Чем образована передняя стенка грудной клетки? задняя стенка? боковые стенки?

57. Какая форма грудной клетки?

58. Назовите размеры и различные формы грудной клетки.

59. От чего зависят форма и размеры грудной клетки?

60. К каким костям по классификации костей по форме относятся позвонки, грудина, ребра?

« 5 – 6 »

1. Дайте определение позвонка как органа и как части позвоночника.

2. Дайте определение ребра как органа и как части грудной клетки.

3. Дайте определение грудины как органа.

4. Объясните строение типичного позвонка (основные данные), латинское название. 

5. Определите анатомические особенности строения шейных, грудных, поясничных позвонков.

6. Расскажите об основных отличиях шейных, грудных и поясничных позвонков. 

7. Название и особенности строения I и II, VI и VII шейных позвонков. 

8. Расскажите о строении крестца, копчика, их латинское название. 

9. Расскажите о соединениях в позвоночном столбе.

10. Чем образованы суставы в позвоночном столбе? Приведите примеры.

11. Охарактеризуйте, как соединяется позвоночник с черепом? Приведите примеры.

12. Атланто(затылочный сустав: чем образован, виды и объем движений; связки.
13. Атланто(осевой сустав: чем образован, виды и объем движений; связки.
14. Расскажите о позвоночнике в целом. 

15. Объясните возрастные и половые особенности позвоночника.

16. Общая характеристика строения ребра, латинское название. 

17. Приведите особенности строения I, XI и XII ребер. 

18. Какими признаками I, X и XI ребра отличаются от остальных ребер?'

19. Как построены суставы, соединяющие ребра с позвонками? Какие движения возможны в этих суставах?
20. Латинское название, топография, строение грудины. 

21. Расскажите о соединениях ребер с позвонками и грудиной. 

22. Расскажите о грудной клетке в целом, возрастных и половых особенностях.

23. Какие движения возможны в грудной клетке при дыхании?

«7 ( 8»

1. В какой плоскости ориентированы суставные поверхности суставных отростков шейных, грудных, поясничных позвонков?

2. На вступительном экзамене в институт абитуриенту предложили привести примеры подвижного, полуподвижного и неподвижного соединения костей позвоночника. Смогли бы вы справиться с этой задачей?
3. Между телами позвонков ряда отделов позвоночника имеется полуподвижное соединение. Решите, между позвонками какого отдела с полуподвижным соединением степень подвижности наименьшая.
4. Где и по каким ребрам проходят реберная и подключичная борозды, в чем их значение?

5. Назовите соединения позвонков друг с другом. Как они построены в различных отделах позвоночного столба?

6. Перечислите физиологические изгибы позвоночного столба. В каком возрасте (в какие периоды развития) и по какой причине они появляются (формируются)? Возможные патологические изгибы. В чем состоит функциональное значение физиологических изгибов позвоночника?

7. К чему может привести повреждение связок атланто(осевого сустава?

«9 ( 10»

1. Проанализируйте все виды соединений костей скелета туловища: чем образованы, виды и объем движений в суставах.

2. У людей с кефолосколиозом (очень сутулых) и с наличием увеличенного поясничного лордоза поочередно могут возникать плоскостопие, а затем головные боли. Как можно объяснить последовательность этих явлений?

3. Почему крестец называют «ключом» тазового кольца? Какие виды соединений с тазовыми костями он образует?
4. Почему детям противопоказано носить тесную и узкую одежду?
5. Аргументируйте формирование скелета человека. Каким образом внешняя среда влияет на формирование селета?
