МЫШЕЧНАЯ ТКАНЬ.

«3–4»

1. Назовите основные свойства мышечной ткани.

2. Перечислите виды мышечной ткани.

3. Что образуется из поперечно–полосатой мышечной ткани?

4. Что образуется из гладкой мышечной ткани?

5. Чем характеризуются клетки скелетной мышечной ткани?

6. Чем характеризуются клетки гладкой мышечной ткани?

7. Чем характеризуются клетки сердечной мышечной ткани?

8. Какая мышечная ткань сокращается произвольно?

9. Какая мышечная ткань сокращается непроизвольно?

10. Свойство мышечной ткани отвечать на раздражение называется...

11. Свойство волокон мышечной ткани укорачиваться и удлиняться называется...

12. Назовите сократительные элементы мышечной ткани.

«5–6»

1. Строение поперечно–полосатой мышечной ткани, ее виды, тип сократительности.

2. Строение гладкой мышечной ткани, тип сократительности ткани.

3. Какие органоиды специального назначения характерны для волокон и клеток мышечной ткани?

4. Строение сердечной мышечной ткани, тип сократительной ткани.

5. Какой структурой обусловлено сокращение мышц?

6. Что общего между гладкими и поперечно–полосатыми мышечными тканями?

7. Какова связь строения мышцы с ее функциями?

8. Объясните классификацию мышечной ткани.

9. Объясните структурно–функциональные особенности мышечной ткани сердца.

«7–8»

1. Как по данным об иннервации мышцы установить гладкая она или поперечно–полосатая?

2. Почему не бывает продольно–полосатых мышц?

3. Сравните поперечно–полосатую скелетную и гладкую мышечную ткань. Что общего? Чем отличаются друг от друга?

4. Почему мышцы красные, а сухожилья белые?

5. Перед соревнованиями спортсменам дают время для разминки или право на несколько попыток. Как вы думаете, в чем физиологический смысл таких правил?

«9–10»

1. Как изменится сократительная способность мышц, если человек примет снотворный препарат? Обоснуйте.

2. Почему при утомлении у человека сначала нарушается точность движения, а потом уже сила сокращения мышц?

3. Как объяснить, что через 7–8 суток неподвижного лежания появляются функциональные расстройства, апатия, забывчивость, невозможность сосредоточиться, расстройства сна, падение мышечной силы?

4. Работа мышц сопровождается расходом энергии. Этот расход тем больше, чем интенсивнее и продолжительнее физическая нагрузка. Запасы какого вещества, прежде всего, использует организм при работе мышц? Какие запасные вещества вовлекаются в энергетический обмен при длительной физической нагрузке?

