Поуровневый опрос по теме «Мышцы груди и живота»

«3 ( 4 балла»

1. Перечислите поверхностные и собственные мышцы груди и их функции.

2. Назовите функции поверхностных мышц груди.

3. Назовите функции межреберных мышц.

4. Какую функцию могут выполнять поверхностные мышцы груди при перемене точек начала и прикрепления?

5. Каковы особенности фасции груди?

6. Перечислите мышцы передней, боковых и задней стенок живота, назовите их функции.

7. Назовите части и отделы, отверстия, треугольники диафрагмы. 
8. Чем покрыта диафрагма сверху (со стороны грудной полости) и снизу (со стороны брюшной полости)?
9. Функции диафрагмы.
10. Назовите мышцы, принимающие участие в спокойном (поверхностном и глубоком) дыхании.
11. Назовите мышцы, принимающие участие в форсированном дыхании.
12. Какие мышцы туловища участвуют в его сгибании и разгибании? 2
13. Чем образовано влагалище прямой мышцы живота? 
14. Паховый канал: где находится? что проходит через канал у мужчины и у женщины?
15. Чем образованы стенки пахового канала?
16. Отверстия (кольца) пахового канала.
17. Как образовано поверхностное кольцо пахового канала?
18. Как формируется паховая связка?
19. Чем образована белая линия живота?
20. Назовите слабые места на диафрагме и передней брюшной стенке.
«5 ( 6 балла»

1. Строение и функции диафрагмы. 

2. Расскажите о фасциях и топографических образованиях живота.

3. Большая и малая грудные мышцы: начало, прикрепление, функции. 

4. Передняя зубчатая мышца: начало, прикрепление, функции.
5. Межреберные мышцы: начало, прикрепление, функции. 

6. Значение диафрагмы.
7. Значение мышц живота, перечислите эти мышцы.
8. Прямая мышца живота: начало, прикрепление, функции. Как устроено влагалище этой мышцы выше дугообразной линии? Что входит в состав передней пластинки влагалища мышцы ниже дугообразной линии? Что образует заднюю пластинку влагалища мышцы ниже дугообразной линии?
9. Наружная, внутренняя косые мышцы живота: начало, прикрепление, функции.
10. Поперечная мышца живота: начало, прикрепление, функции.
11. Квадратная мышца поясницы: начало, прикрепление, функции. Что отделяет ее от глубоких мышц спины?
12. Паховый канал: стенки. В проекции какой паховой ямки расположено наружное кольцо пахового канала?

13. Слабые места на передней брюшной стенке.

«7 ( 8 балла»

1. Во время активных физических нагрузок нетренированный человек может испытывать болезненные ощущения (покалывание) в левом подреберье в области селезенки, которые постепенно исчезают без какого−либо вмешательства. С чем связано это явление?

«9 ( 10 балла»

1. У грудных детей гораздо чаще наблюдается пупочные грыжи, чем у детей старшего возраста и у взрослых. С какой анатомической особенностью в этом возрасте связано это явление?

